ENSEIGNANTS

Nicolas RANDRIAMIANDRISOA

(6éme DAN Taekwondo, CQP)

Charlotte GUILBAUD (5éme DAN Judo, BEES 2¢™¢
degré)

Damien BOUCHER (2¢™ DAN FFJDA, 4™ DAN DDF,
BEES 1°¢" degré , ler dan Karate Shotokan)
Frangois-Joseph GAURIAUD (3™ DAN Kyudo)
Xavier ZAOUI (3™ DAN Kyudo)

Emmanuel LONG (2™ DAN Hapkido, 1°" DAN
Hapkimudo, DIF)

Frédéric THURIER (2™ DUAN FAEMC, CAM)
Frangoise DUMAS-RODIER (certifiée Chi Gong
lere et 2eme année Ecole de I'Onde du Dragon,
caP)

*Tarifs multi inscriptions : Tarif le plus élevé + 60 €

*Réduction famille :
- 10€ pour le 2¢™ membre
- 15€ pour le 3*™ membre et plus

(Hors réinscription remisée)

Les tarifs sont licence et assurance comprises

Ne pas jeter sur la voie publique

*Début des cours :
Lundi 6 Septembre 2021

* Pas de cours pendant les vacances
scolaires

* Une séance d’essai gratuite
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BASSE-GOULAINE

JUDO
JUJITSU
TAEKWONDO
SELF-DEFENSE
KYUDO
TAI-CHI-CHUAN
QI GONG

TAISO / CIRCUIT TRAINING
RENFORCEMENT

Agrément Jeunesse et Sports

Affilié aux fédérations : FFIDA, FFTDA, FAEMC, FFSPT

Site :www.dojobg.fr

Mail : contact@dojobg.fr

Adresse : 10 rue de la poste — 44115 Basse-Goulaine



http://www.dojobg.fr/
mailto:contact@dojobg.fr

Années de

SECTION . Horaires Salles Enseignants Fédé | Tarifs Demande Infos
Naissance
JUDO EVEIL 2016-2017 Débutants : Mercredi 9h45-10h30 Dojo BG C. GUILBAUD FFIDA 133€ Cours et
Confirmés : Mercredi 10h30-11h15
JUDO POUSSINETS 2014-2015 Groupe 1 : Vendredi 16h45-17h45 Dojo BG C. GUILBAUD FFJDA 138€ Compétitions :
Groupe 2 : Mercredi 11h15-12h15
JUDO POUSSINS 2012-2013 Mardi 17h30-18h45 Dojo BG C. GUILBAUD FFJDA 163€ Yann BARBIER
Jeudi 16h45-18h 0619054339
JUDO MIN 1/ BENJ 2009-2011 Mercredi 13h45-15h15 Dojo BG C. GUILBAUD FFJDA 163€
Vendredi 17h45-19h15
JUDO MIN 2....SENIORS Mardi 18h45-20h15 (Judo) Dojo BG
<=2008 Jeudi 18h-19h15 (Kata) C. GUILBAUD FFJDA 176€
Vend 19h-20h30 (Judo)
JUJITSU <=2008 Lundi 20h30-22h Petite salle Goulaine D. BOUCHER FFJDA 176€ Sylvain LANGLOIS
Jeudi 20h30-22h Dojo BG 0610542313
SELF-DEFENSE <=2007 Vendredi 20h30-22h Dojo BG E. LONG FFTDA 156€ Géraldine DUPE
0682037413
TAEKWONDO Enfant 2011-2015 Mercredi 18h30-19h30 Dojo BG N. RANDRIAMIANDRISOA FFTDA 138€
TAEKWONDO Ado 2007-2011 Mercredi 18h30-19h30 Dojo BG N. RANDRIAMIANDRISOA | FFTDA 163€ Philippe
Samedi 11h30-13h BOURGOUIN
07 5090 64 09
Mercredi 19h30-21h Dojo BG N. RANDRIAMIANDRISOA
TAEKWONDO Adultes <= 2006 Samedi 11h30-13h Dojo BG N. RANDRIAMIANDRISOA | pETDA 176€
KYUDO <=2002 Mardi 18h-22h Petite Salle Herdrie X. ZAOUI FFJIDA 180€ Frangoise RICHARD
Samedi 8h-11h Grande Salle Herdrie materiel : 15€ 06 88 68 63 40
TAICHI-CHUAN <=2002 Lundi 20h-21h30 (Débutants) Salle Tribunes F. THURIER FAEMC 180€ Géraldine DUPE
Lundi 20h-22h (Avancés) 0682037413
CHI GONG Débutant <=2002 Groupe 2: Mercredi 18h-19h15
Avancé Groupe 3: Mercredi 19h15-20h30 Petite Salle Goulaine | F. DUMAS-RODIER | FFSPT 180€ Frangoise D-RODIER
Avancé Groupe 4: Vendredi 18h45 - 20h 0688 623596
TAISO <=2007 Jeudi 19h15-20h30 (Taiso) Dojo BG C. GUILBAUD Emilie GERARD
Circuit Training Mardi 20h15-21h30 (Taiso-cardio) Dojo BG C. GUILBAUD FFIDA 163€ 0676767099
Renforcement <=2007 Lundi 19h-20h15 Petite Salle Goulaine F. DUMAS-RODIER FFJDA 163€ Karine DUFAYE

Musculaire

Mercredi 16h15-17h30

Petite Salle Goulaine

F. DUMAS-RODIER

06460006 74




